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Zuid op schema – project for dummies

www.eerstelijnszones.be

http://www.eerstelijnszones.be


Zuid op schema – project for dummies
Welke regio?



Zuid op schema – project for dummies
Welke partners?

En de steun van mensen uit het terrein namens artsen, 
verpleegkundigen, apothekers en specialisten!



Zuid op schema – project for dummies

Doelstelling:
• Inwoners kennen het belang van een medicatieschema. Burgers die 

chronisch meer dan 3 medicamenten nemen, hebben een 
medicatieschema op papier en digitaal.

• Huisartsen, thuisverpleegkundigen, apothekers en ziekenhuizen uit de 
regio maken meer gebruik van een medicatieschema.



Zuid op schema – project for dummies

Focus op intermediairs 
en zorgprofessionals

Week van het 
medicatieschema

Focus op de 
inwoners/patiënten



Zuid op schema – project for dummies

Wat hebben we al gerealiseerd?
• Stuurgroep met vertegenwoordigers uit alle geledingen
• Tweewekelijkse nieuwsbrief
• Drie MFO’s: aanbevelingen volgen
• Toelichting in welzijnsoverleg
• Medicatieschema for dummies
• Communicatie 



Programma

20u30 - 20u40 Zuid op schema: project for dummies
20u40 - 21u00 De flow van een medicatieschema
21u00 - 21u50 Panelgesprek
21u50 - 22u00 Toelichting bij materialen
22u00 - ??? Netwerken maar!



Bij de apotheker (Ilse Smets)



• Jacqueline, 78 jaar

• Heeft zelf  medicatieschema 
opgesteld

• Zelf medicatie klaarzetten wordt 
moeilijker





Huisapotheker

het voorbije jaar 5 terugbetaalde GM waarvan 4 chronisch

• Ambulante patiënten in openbare officina
• Gehandtekende overeenkomst tussen patiënt en huisapotheker

• Aanspreekpunt voor patiënt en andere zorgverstrekkers over GM
• Correct, volledig en up to date medicatieschema
• Opvolgen therapietrouw, chronische behandelingen en polymedicatie



Geïnformeerde toestemming

Het akkoord van de patiënt om gezondheidsgegevens elektronisch en 
beveiligd te delen met bepaalde personen

• eenmalige registratie
• Zorgverstrekkers of –instellingen
• Mutualiteit
• Zelf beheren via website eHealth (intrekken)

• gezondheidsgegevens
• Vitalink: medicatieschema, vaccinatietoestand en sumehr
• Gedeeld Farmaceutisch Dossier (GFD): afleverhistoriek van geneesmiddelen
• Hub en metaHub: bloedonderzoeken, röntgenfoto’s





• Nieuw opgesteld
medicatieschema wordt
opgeladen op vitalink









Bij de arts (Barbara Franck)



Globaal Medisch Dossier (GMD)

• Bijhouden en beheren van medische gegevens van de patiënt
• Voordelen:

• één centraal aanspreekpunt
• volledig dossier
• patiënt betaalt minder remgeld
• jaarlijks forfait voor de huisarts



Therapeutische relatie

• noodzakelijk registreren om gegevens te delen
• ID nodig
• bewijs dat patiënt je consulteert als zorgverlener
• Slechts 1 geïnformeerde toestemming maar meerdere therapeutische 

relaties













Bij de verpleegkundige (David Teurfs)









Bij de specialist (Philippe Jorens, UZA-UA)



• Bij de specialist …
• Bv spoedopname, opname dienst … 
• Bv ambulant
• Het magische woord “de Hub”





Voorbeeld via de Hub … 







Nuttig ? 

• Wie is onze beste bron ? 



We hebben de informatie nodig van de “best geplaatsten” ttz huisarts en/of apotheker 



Bij een verkeerd “overzicht” treden er “fouten 
op” bij een spoedopname.  



Niet alleen bij de spoedopname maar ook op 
een chirurgische afdeling … 



En dus hebben we richtlijnen nodig … 





Want als arts blijven we verantwoordelijk … 



We hebben de info best “electronisch nodig” 
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Panelgesprek

Barbara Franck (huisarts)
David Teurfs (verpleegkundige)
Erik Lebacq (apotheker, panelleider)
François Vingerhoets (patiënt/burger)
Ilse Smets (apotheker)
Karin Trouillard (maatschappelijk werker)
Philippe Jorens (specialist)
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Materialen – voor professionals

Online beschikbaar via sites eenlijn.be, Domus Medica, KAVA …



Materialen – voor professionals
MFO’s - aanbevelingen



Materialen – voor professionals
MFO’s - aanbevelingen



Materialen – voor professionals

Gepland in maart/april op woensdag (huisartsenwachtpost Antwerpen Zuid)
• ‘Algemene opleiding rond het Vitalink medicatieschema’ 
• ‘eGezondheidsdiensten gebruiken zonder softwarepakket of pakket 

weinig/geen eHealthdiensten’.



Materialen – voor professionals



Materialen – voor publiek



Materialen – voor publiek

Infosessies voor publiek in WZC, dienstencentra …

Topics

• Belang goed geneesmiddelengebruik 
• Geneesmiddelen en internet 
• Medicatieschema 
• Gegevensdeling en patient consent  
• Hulp van zorgverleners en intermediairs 
• Project ‘Zuid op schema’



Materialen – voor publiek
Artikels op maat van publiek
• Info project
• Wist-je-datjes
• Wat is een medicatieschema? 
• Hoe wordt een medicatieschema gemaakt? 
• Hoe gebruik je een medicatieschema? 
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