
WELKE 
MEDICATIE?

ALLE geneesmiddelen,  
maar OOK  
vitaminen,  
voedingssupplementen,  
homeopathie en 
kruidengeneesmiddelen.

JIJ kan dit lijstje invullen 
met producten die je zelf 
gekocht hebt.
Je huisarts, apotheker, 
kinesist, diëtist, specialist,  
mantelzorger, familielid ... 
kan je daarbij helpen.

WIE VULT 
HET LIJSTJE IN?

Neem mij mee 
naar je arts of 

apotheker! 

WAT ERMEE 
DOEN?

GEEF dit lijstje aan je  
(huis)apotheker of arts.  
Hij maakt dan een  
medicatieschema op en 
vult dit aan aan bij elke 
wijziging.
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