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Hoe kan je een huisapotheker kiezen?

Door een overeenkomst ‘Huisapotheker’ te ondertekenen met
de apotheker van jouw keuze. De apotheker informeert je vooraf
over de dienstverlening en legt je uit wat je mag verwachten

en wat je rechten zijn.

Je handtekening geeft je apotheker de toestemming om je

huisapotheker te worden. Dat houdt ook in dat je akkoord gaat met:

— voortgezette farmaceutische zorg. Je huisapotheker zal je dus
de best mogelijke opvolging kunnen garanderen, want de
overeenkomst laat hem toe om de adviezen die hij je geeft in
je farmaceutisch dossier te registreren.

— het elektronisch uitwisselen van je gezondheidsgegevens
tussen de zorgverleners die je behandelen. Zo kunnen ze
nauwer samenwerken en je beter opvolgen.

Wat zijn je rechten?
—> De keuze voor een huisapotheker is volledig vrij.
— Je kan op elk ogenblik van huisapotheker veranderen.

— Je kan nog altijd naar een andere apotheek gaan.

Waarom kiezen

?

Je huisapotheker is je vertrouwde apotheker die jij kiest om je
te begeleiden bij het goed gebruik van je geneesmiddelen en
je behandeling op te volgen. Je huisapotheker bezorgt je een
persoonlijk medicatieschema en past dat aan wanneer nodig.
Hij/zij is ook de contactpersoon bij wie je andere zorgverleners
terechtkunnen voor informatie over jouw medicatie.

Wat doet je huisapotheker voor jou?

Hij heeft een volledig overzicht van de geneesmiddelen
die je neemt

Wanneer je geneesmiddelen gaat halen bij je apotheker,
registreert hij deze in jouw farmaceutisch dossier. Hij registreert
ook alle andere gezondheidsproducten die de werking van

je medicatie kunnen beinvloeden (bv. voedingssupplementen).

Op deze manier is er geen risico dat je bijvoorbeeld twee
geneesmiddelen krijgt die je niet tegelijk mag innemen.

Via het Gedeeld Farmaceutisch Dossier stelt hij de informatie
over je geneesmiddelen ook ter beschikking van andere
apothekers. Als je bijvoorbeeld naar een apotheek van wacht
moet, kan de apotheker controleren of het geneesmiddel dat
je komt halen veilig is voor jou.



Wie komt in aanmerking voor
de opvolging door een huisapotheker?

De dienst staat open voor iedereen, maar richt zich in het
bijzonder tot mensen met een chronische ziekte die
meerdere geneesmiddelen moeten nemen en daarbij
moeilijkheden ondervinden.

Boris (78 jaar) heeft diabetes en neemt verschillende
geneesmiddelen voor zijn ‘ouderdomskwaaltjes’ zoals
hij ze noemt. Op een dag maakt hij een zware val.
Wanneer de ziekenwagen aankomt, neemt zijn vrouw
nog snel Boris” medicatieschema mee,

dat zijn huisapotheker hem heeft
bezorgd. Zo weten de artsen in
het ziekenhuis meteen welke
geneesmiddelen hij moet nemen.

Hoeveel kost het?

Je hoeft niets te betalen voor deze dienst als je niet in een
woonzorgcentrum verblijft en als je het afgelopen jaar minstens
5 verschillende (terugbetaalbare) geneesmiddelen, waarvan je er

minstens 2 chronisch neemt, hebt afgehaald in dezelfde apotheek.

In dat geval betaalt je ziekenfonds jaarlijks een bedrag aan
je huisapotheker (€ 40,18 in 2026).

Hij heeft altijd een actueel medicatieschema voor je klaar

Het medicatieschema is een document in de vorm van een tabel
met daarop alle geneesmiddelen en gezondheidsproducten die
aan jou zijn voorgeschreven (door je huisarts, tandarts, andere
artsen, enz.) of die je zonder voorschrift neemt. Het bevat alle
informatie die je nodig hebt om je medicatie op de juiste manier
in te nemen: de dosis, wanneer je ze moet innemen, eventuele
aanwijzingen... Kortom, een handig geheugensteuntje!

Je huisapotheker deelt je medicatieschema ook met andere
zorgverstrekkers die jou behandelen (bv. je huisarts of de
specialisten in het ziekenhuis). Zo kunnen zij weten welke
medicatie je neemt en ervoor zorgen dat je de best mogelijke
behandeling krijgt. Je kan je medicatieschema ook raadplegen
via de portalen van de regionale gezondheidszorg (CoZO,
MyNexusHealth, Brussels Gezondheidsnetwerk, RSW].
Bovendien kan je het meenemen naar elke medische afspraak.

Door jouw huisapotheker te worden,

verbindt je apotheker zich ertoe om:

v een volledig overzicht te hebben van de geneesmiddelen
die je gebruikt;

v je een correct en actueel medicatieschema te bezorgen;

v je een persoonlijke begeleiding aan te bieden, aangepast
aan jouw noden;

v samen te werken met je (huis]arts en
andere zorgverleners en op te treden
als contactpersoon voor alle informatie
met betrekking tot jouw medicatie.




