Op 28 juni Il zette ik de eerste stappen naar
het ‘werkveld’ (in deze regio is het misschien
juister om over ‘werkheide’ te spreken...) van
de vroegere celkernen van Essen-Kalmthout.

‘Celkern’ als woord en term was niet mis
gekozen, samengesteld uit twee betekenisvolle
delen, die voor iedereen zowel wetenschappe-
lijke als filosofische achtergrond in zich dra-
gen. Maar KAVA zou KAVA niet zijn als we
niet steeds weer opnieuw op zoek zouden
gaan naar vernieuwing, kwaliteitsverhoging
en professionalisering. Zo werden uit de
schoot van onze vruchtbare vereniging de
volwassen geworden celkernen bevrucht... de
geboorte van de APOTHEKERSKRINGEN
lag in ieders verwachting.

‘Apothekerskringen’ als woord en term is ook
niet mis gekozen, want toen ik na wat gesak-
ker omwille van wegeniswerken en omleidin-
gen via Breda en Rotterdam in Essen-Wildert
aankwam vond ik daar een jonge dynamische
apothekerskring met een oude kern in een
kring rond één grote tafel...

Inderdaad, een kern van actieve 45-plussers
gemengd met een groep dynamische jongere
collega's. De apothekers uit deze regio komen
reeds een 4-tal jaar samen. Zoals op de
meeste plaatsen is de apothekerskring ont-

Zoals uit de titel kan afgeleid worden, heb-
ben wij een tweetal maanden geleden een uit-
stap naar Limburg - in Antwerpen ook wel
eens ‘de Limburg’ genoemd, maar dat is een
ander verhaal - gemaakt. U had waarschijn-
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staan uit het afspraken maken rond wacht-
beurten en vakanties. Geregeld worden socia-
le activiteiten in elkaar gebokst, mogelijkhe-
den zijn wandelen, fietsen, bowling, etentje,
stadsbezoek en andere culturele activiteiten.
Een groot deel van deze apothekerskring
heeft zich ook verenigd in een samenaan-
koopgroep, gezien de geografische situatie
van de apothekerskring van Essen-Kalmthout
is dit zeker een pluspunt: lange rechte wegen
leiden vanuit Kapellen, Brasschaat en
Wuustwezel naar Kalmthout en Essen zodat
deze kring een beetje als een ballon via een
touwtje (of is het eerder een navelstreng) met
Antwerpen verbonden is.

Het apotheekgebeuren biedt buiten sociale
ook economische opportuniteiten en perspec-
tieven. Vroeger werden meermaals contacten
gelegd met de huisartsen en huisartsenkrin-
gen o.a. over magistrale bereidingen. ledereen
weet en heeft al ondervonden dat het niet
simpel is om de noodzakelijke dynamiek in
deze contacten levendig te houden, in deze
kring was dat niet anders... Heel frappant en
hoopgevend tegelijk was de vraag vanuit
andere disciplines uit de eerstelijnsgezond-
heidszorg, met name een tandarts, om con-
tact te zoeken met de apothekerskring. Het is
inderdaad zeer belangrijk dat we met onze
apothekerskringen ook thuisverpleegkundi-
gen (zelfstandigen en georganiseerde), tand-
artsen, kinesitherapeuten, ergotherapeuten,
diétisten en andere eerstelijnsgezondheids-

lijk eveneens uit de titel afgeleid, dat dit een
fietsuitstap was, maar dat was niet het geval.
Onze afspraakplaats was het wijnkasteel van
‘Genoelselderen” www.wijnkasteel.com. De
kasteelheer is een Nederlands ondernemer,
die dit domein een vijftiental jaren geleden
kocht om op rust te gaan. We kregen een
rondleiding van het park, de wijngaarden, de
rozentuin, de stokerij, het pershuis en de
13de eeuwse wijnkelders.

Hierna was er de mogelijkheid om, bij een
stukje kaas, enkele van de wijnen te deguste-
ren: Chardonnay wit, Chardonnay blauw
(eveneens witte wijn, maar droger),
Chardonnay goud (droog, wit) en Pinot Noir
rood.

werkers contacteren, informeren en betrek-
ken bij onze activiteiten.

In de apothekerskring van Essen-Kalmthout
is de afstand tussen de apotheken nogal
groot, daarom is een folder ontwikkeld over
de lokale wachtbeurtregeling, deze folder ligt
in elke apotheek ter beschikking van het
publiek, ook dit is een fijn initiatief. \erder
worden er afspraken gemaakt over het plaat-
sen van advertenties in de lokale pers en
sponsoringboekjes, hoe dit aanpakken, ...
Individueel kan, maar de overweging om het
als groep te doen voor de hele apothekers-
kring heeft een meerwaarde voor de kring en
voor ons beroep.

Het is duidelijk dat de celkernen zeker niet
overal knock-out zijn, er zijn nog andere
voorbeelden van levendige apothekerskringen
soms met gelijklopende soms met andere
klemtonen, laten we het daarover op de vol-
gende bijeenkomst in september op KAVA
met de verantwoordelijken van de apothe-
kerskringen eens uitgebreid hebben...

Ik moet de apothekers van Achterbroek,
Essen, Kalmthout, Wildert, Nieuwmoer,
Hoek, Horendonk en de dorpen en gehuch-
ten uit deze apothekerskring die ik hierbij
misschien vergeet, geluk wensen met hun
werk en bied hen in naam van het KAVA-
bestuur de nodige morele, financiéle en
logistieke steun aan van heel onze vereniging.

Na dit bezoek werden we verwacht in de
Jezuietengrot in Neercanne (Nederland).
Deze grot heeft echter in eerste instantie geen
toeristisch karakter. De tekeningen en sculp-
turen zijn gemaakt door jezuieten, die tussen
1860 en 1960 hier, na hun studie, ontspan-
ning zochten.

Ondertussen zijn de jezuieten in Maastricht
vertrokken en werd het onderhoud en beheer
overgedragen aan de Stichting Jezuietenberg.
De grot kan nu bezocht worden en we vin-
den hier kunstwerken zoals o.a. het
Alhambra, Christus naast Boeddha, het
hoofd van Ramses Il en gevleugelde stieren.
Ter afsluiting van de dag zijn we ’s avonds
gaan dineren in Hoeve Dewalleff.
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